
 
 
 

SYNDICAT INTERCOMMUNAL de l’ECOLE MATERNELLE « J. P révert » 
Annexe Mairie - 14320 SAINT MARTIN de FONTENAY  

--------------------------------------------------------  
MENUS SOUS RESERVE d’APPROVISIONNEMENT 

 

MENUS DU LUNDI 3 MAI 2010 au VENDREDI 11 MAI 2010 
 

LUNDI 3 MAI 2010       
MACEDOINE VINAIGRETTE 
CORDON BLEU de DINDE 
EPINARDS sauce CREME     
PETIT SUISSE SUCRE      
GAILLARDISE à la FRAISE     
      MARDI 4 MAI 2010   
    
      « J’AIME LES FRUITS » 
      POMELOS 
      EMINCE de POULET à l’ANANAS 
      RIZ CREOLE 
 
    Nouveau  (FRUITS et YAOURT 
      (POMME-FRAISE 
 
 
 
 
 
JEUDI 6 MAI 2010      VENDREDI 7 MAI 2010 
TOMATES VINAIGRETTE    FEUILLETE au FROMAGE 
BOLOGNAISE VIANDE     FILET de COLIN sauce CREME 
SPAGHETTIS      HARICOTS VERTS 
MINI BABYBEL      YAOURT SUCRE 
ECLAIR au CHOCOLAT     FRUIT 
========================================================================== 
LUNDI 10 MAI 2010     MARDI 11 MAI 2010  
QUICHE LORRAINE     BETTERAVES VINAIGRETTE 
ROTI de PORC SAUCE     MERGUEZ   
CAROTTES VICHY      SEMOULE avec BEURRE 
PETIT SUISSE FRUITE     YAOURT aux FRUITS « PANIER » 
FRUIT        DOO WAP aux PEPITES de CHOCOLAT 
 
   
 



MENUS du LUNDI 17 MAI 2010 au VENDREDI 21 MAI 2010  
 
 

LUNDI 17 MAI 2010    MARDI 18 MAI 2010 
TOMATE ENTIERE VINAIGRETTE  SALADE VERTE 
NORMANDIN de VEAU SAUCE   SAUCISSES DE VOLAILLE 
HARICOTS VERTS     LENTILLES  
VACHE QUI RIT     YAOURT SUCRE 
FRUIT       NOUBA      
      
 
JEUDI 20 MAI 2010  « U.S.A. » « TEXAS »   
SALADE AMERICAINE   
CHEESE BURGER 
FRITES 
GERVAIS aux FRUITS 
COMPOTE POCKET 
(POMME-FRAISE-BANANE)  
 
 
 
 
 
VENDREDI 21 MAI 2010  
SALADE BRESSANE 
(riz-dindonneau-gruyère râpé-tomate-mayonnaise) 
MELEE DE COLIN aux PETITS LEGUMES 
CAROTTES sauce CREME 
YAOURT SUCRE 
FRUIT        
 
 



 
MENUS du MARDI 25 MAI 2010 au VENDREDI 4 JUIN 2010  

 
    MARDI 25 MAI 2010 
    RADIS et BEURRE 
    RAVIOLIS de BŒUF et EMMENTAL RAPE 
    SALADE VERTE 
    PETITS FILOUS FRUITES 
    GALETTE GEANTE PUR BEURRE 
 
JEUDI 27 MAI 2010     VENDREDI 28 MAI 2010 
CAROTTES RAPEES     COQUILLETTES AU THON 
STEAK HACHE      POISSONNETTE 
POMMES VAPEUR CREME    POELEE CHAMPETRE (NOUVEAU)  
YAOURT AROMATISE     YAOURT BULGY PULPE 
FRUIT        FRUIT 
 
==========================================================================  
 
LUNDI 31 MAI 2010     MARDI 1ER JUIN 2010  
MACEDOINE VINAIGRETTE    TABOULE 
BŒUF sauce MARENGO     OMELETTE 
PUREE       HARICOTS BEURRE sauce CREME 
YAOURT AROMATISE     YAOURT BRASSE pulpe FRAISE 
AMANDINE       CREPE WAHOU à la POMME 
 
JEUDI 3 JUIN 2010      VENDREDI 4 JUIN 2010 
TOMATE-OEUF      RIZ au SURIMI (NOUVEAU) 
STEAK HACHE SAUCE      BEIGNETS de POISSON 
FRITES       EPINARDS sauce CREME 
COULOMMIERS      VELOUTE FRUIX 
FRUIT        FRUIT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 BON APPETIT ! ………………………. 
 
 
 


