SYNDICAT INTERCOMMUNAL de 'ECOLE MATERNELLE « J. P REVERT »
ANNEXE MAIRIE — 14320 SAINT MARTIN de FONTENAY —T él: 02.31.79.56.16

(MENUS sous RESERVE d’APPROVISIONNEMENT)

MENUS du 3 JANVIER 2011 au 7 JANVIER 2011

LUNDI 3 JANVIER 2011
BETTERAVES VINAIGRETTE
GRATIN de RAVIOLIS
YAOURT BULGY PULPE
FRUIT

JEUDI 6 JANVIER 2011
CAROTTES RAPEES

JAMBON BLANC
COQUILLETTES sauce TOMATE
SUISSE SUCRE

GALETTE des ROIS

MARDI 4 JANVIER 2011
PIEMONTAISE
BLANQUETTE de POULET
HARICOTS VERTS

LE CARRE

FRUIT

VENDREDI 7 JANVIER 2011
PATE de FOIE
FILET de COLIN aux

Herbes de Provence
POMMES VAPEUR avec CREME
SAINT-PAULIN
LIEGEOIS a la VANILLE




SYNDICAT INTERCOMMUNAL de 'ECOLE MATERNELLE « J. P REVERT »
ANNEXE MAIRIE — 14320 SAINT MARTIN de FONTENAY —T él: 02.31.79.56.16

(MENUS sous RESERVE d’APPROVISIONNEMENT)

MENUS du 10 JANVIER 2011 au 14 JANVIER 2011

LUNDI 10 JANVIER 2011 MARDI 11 JANVIER 2011
COQUILLETTES COKTAIL MAISCEDOINE VINAIGRETTE
EMINCE de POULET (Nouveau)

Sauce Basilic SAUCISSES de STRASBOURG
PETITS POIS RATATOUILLE-SEMOULE
PETITS FILOUS FRUITES CAMEMBERT
FRUIT FLAN NAPPE au CARAMEL
JEUDI 13 JANVIER 2011 VENDREDI 14 JANVIER 2011
Menu Produits régionaux Nord-Pas de Calais CREPE au FROMAGE
SALADE VERTE PAVE de HOKI sauce AURORE
GRATIN de MAROILLES CAROTTES et RIZ
RONDELE all et fines herbes VELOUTE FRUIX
COMPOTE POMME-FRAISE FRUIT



SYNDICAT INTERCOMMUNAL de 'ECOLE MATERNELLE « J. P REVERT »
ANNEXE MAIRIE — 14320 SAINT MARTIN de FONTENAY —T él: 02.31.79.56.16

(MENUS sous RESERVE d’APPROVISIONNEMENT)

MENUS du 17 JANVIER 2011 au 21 JANVIER 2011

LUNDI 17 JANVIER 2011
PATE de CAMPAGNE
SAUTE de VEAU
PUREE

YAOURT SUCRE

FRUIT

JEUDI 20 JANVIER 2011
CAROTTES VINAIGRETTE
STEAK HACHE

FRITES

FRAIDOU

DESSERT LACTE au CHOCOLAT

MARDI 18 JANVIER 2011
BETTERAVES VINAIGRETTE
PALETTE sauce Provencale
CAROTTES VICHY
COULOMMIERS

DANY a la VANILLE

VENDREDI 21 JANVIER 2011
SALADE VERTE
POISSONNETTE

RIZ BASMATI ET CREME
POUCH (Yaourt a boire a la fraise)
FRUIT




SYNDICAT INTERCOMMUNAL de 'ECOLE MATERNELLE « J. P REVERT »
ANNEXE MAIRIE — 14320 SAINT MARTIN de FONTENAY — T él: 02.31.79.56.16

(MENUS sous RESERVE d’APPROVISIONNEMENT)

MENUS du 24 JANVIER 2011 au 28 JANVIER 2011

LUNDI 24 JANVIER 2011 MARDI 25 JANVIER 2011

SALADE AFRICAINE CELERI REMOULADE

(ceufs-ciboulette-petits pois- PASTITSIO (gratin  de pates
Tomate-semoule-crevettes décortiquées) au bceu f sauce blanche)

CHIPOLATAS SUISSE SUCRE

CAROTTES VICHY FRUIT

TOME NOIRE

MOUSSE au CHOCOLAT au LAIT

JEUDI 27 JANVIER 2011 VENDREDI 28 JANVIER 2011
RIZ au SURIMI LAMELLES de BETTERAVE
SAUTE DE PORC sauce MARENGO BRANDADE de MORUE
HARICOTS BEURRE SALADE VERTE

VACHE qui RIT YOCOFRUITS

MUFFIN a la POMME (Nouveau ) FRUIT



SYNDICAT INTERCOMMUNAL de 'ECOLE MATERNELLE « J. P REVERT »
ANNEXE MAIRIE — 14320 SAINT MARTIN de FONTENAY — T él: 02.31.79.56.16

(MENUS sous RESERVE d’APPROVISIONNEMENT)

MENUS du 31 JANVIER 2011 au 4 FEVRIER 2011

LUNDI 31 JANVIER 2011 MARDI 1°® FEVRIER 2011

FARFALLES au FROMAGE BLANC MACEDOINE MAYONNAISE

NUGGETS CUBES de SAUMON

CHOU-FLEUR sauce CREME sauce Dieppoise

YAOURT aux FRUITS RI1Z BASMATI

CREME DESSERT au CARAMEL YAOURT AROMATISE
FRUIT

JEUDI 3 FEVRIER 2011 VENDREDI 4 FEVRIER 2011

BETTERAVES VINAIGRETTE HARICOTS VERTS VINAIGRETT E

CASSOULET JAMBON BLANC

SUISSE SUCRE TORTIS a la CREME

CREPE au CHOCOLAT POINTE de BRIE

COMPOTE POMME-BANANE



